ENERGIE 24. OKTOBER 2025 | 15 UHR
- WELTEN

Volle Ladung Zukunft

Mitmach-Workshop
Klima-Cafe:
Reden, Fiihlen, Handeln - Gemeinsam Hoffnung gestalten

Inhalte

1. Wie geht es mir mit der Klimakrise?
2. Wie kénnen uns unsere Geflhle im Umgang mit Herausforderungen helfen?
3. Wie kénnen wir konkret handeln?

Workshopleitende:

Prof. Dr. Maike Sippel (HTWG Konstanz)

Als Professorin an der HTWG Konstanz arbeitet Maike Sippel zu Fragen
des gesellschaftlichen Wandels. In ihrem gerade erschienen Buch ,Die
Welt, der Wandel und ich® ladt sie dazu ein, in den heutigen stlrmi-
schen Zeiten die eigene Rolle zu finden.

Dr. Caroline Wolf (Zentrum fiir Psychiatrie Reichenau)

Chefarztin der Klinik fir Alterspsychiatrie am ZfP Reichenau, Mitglied
der Deutschen Allianz Klimawandel und Gesundheit / KluG e. V.. Sie
halt Vortrage und Workshops lUber die Auswirkungen der Klimakrise
auf unsere Gesundheit. lhre Schwerpunkte sind dabei die psychische
Gesundheit sowie Hitzefolgen und Hitzeschutz.

Unterstutzer: Veranstalter:

@5E&1® EINTRITT FREI

uitghans l rE@s Anmeldung unter:

SLENDER S=  STADTWERKE &= SO arLAGO 12 :

R PARTHER FiR MOBILITAT RCT KONSTANZ =2 Solg’%ég#lm ©®000smart energy network ® Www.energ|ewe|ten.solarlago.org
power




